v Fundacio FIDMAG
Hospitalaries Research Foundat

Martorell

[loc: Auditori de la Fundacié Hospitalaries Martorell

Av. Comte de Llobregat, 117, 08760 MARTORELL J O R NADA

Inscripcions %

Transformant la llarga estada

Comiteé organitzador:
Eva Maria Alvarez Moya; Natalia Gomez Sierra; Meritxell Argemi Puig;

Pedro Guardefio Garcia; Carlos Marquez Comino; Marta Escoriguela pS I q u I étI’ICa a C ata | u nya
Balaguer; David Juanes Giménez; Sandra Pérez Riafo; Alba Felip . . . . .
dignitat, autonomia i comunitat

Al llarg de la nostra historia recent, s’han realitzat diversos intents per 7 de febrer de 2025
De 8:30a14 h

abordar aquesta questi6. En aquest sentit, el juliol del 2022, el
Departament de Salut va iniciar el procés de transformacié i
reconversio de I'hospitalitzacié psiquiatrica de llarga estada. Com a
resultat d'aquest esforg, van néixer les Unitats Funcionals de
Recuperaci6 i Projecte de Vida, amb I'objectiu d'evitar nous processos
d’institucionalitzacié i avancar en la transformacié de les unitats
hospitalaries de llarga estada psiquiatrica, promovent un model de
salut comunitari, inclusiu i respectués amb els drets de les persones.

Dos anys després, és el moment de convocar i escoltar les persones i
professionals directament implicats, aixi com les families, les entitats
de suport afectades i els representants de I'administracio, per
reflexionar conjuntament sobre I'evolucié i I'estat actual d’aquest canvi
en el sistema de Salut Mental a Catalunya.

» Activitat dirigida a psiquiatres, psicolegs/es, terapeutes
ocupacionals, infermers/es en salut mental i auxiliars d'infermeria.

Entitats col-laboradores:

Institut Catala ;
S/% de la Salut Salut/semsa™



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=n9pJ5pnF-0SFjNlqzjLcVB0esSAccBdPodX-6fenaq9UNE5EOFRVRVdHS1QwR0owTkw4TEhDODdXSS4u

Jornada
Divendres 7 de febrer de 2025
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9h

9.15 h

9.45 h

10h

Th

Acreditacio.

Benvinguda institucional. A carrec de la Dra. Anna Garcia Altés,
gerent de la Regid Sanitaria Barcelona Metropolitana Sud, i del
Dr. JesUs Ezquerra, director gerent de la Fundacié Hospitalaries
Martorell.

Conferéncia. "A on estem? Cap a on anem? Situaci6 actual i
objectius de futur de la transformacié de I'hospitalitzacié de

llarga estada a Catalunya”. Sr. Josep Tristany, director del Pla
Director de Salut Mental de Catalunya.

Conferéncia inaugural. “"Atenci6 a la salut mental basada en
drets”. Dra. Meritxell Centeno, directora de Desenvolupament
Estratégic Assistencial de la Fundacié Hospitalaries Sant Boi.

Taula 1: La transformaci6 de les Unitats d'Hospitalitzacié.
Modera: Dra. Cori Juanpere, adjunta a la Direccié Méedica de
I'Institut Pere Mata.

“De I'Area de Rehabilitacié a les Unitats de Rehabilitacio
Intensiva a la Fundacié Hospitalaries Martorell: Una historia de
canvi permanent”. Sr. David Juanes, coordinador de I'’Area de
Rehabilitacié en Salut Mental de la Fundacié Hospitalaries
Martorell.

“Entre I'hospital i la comunitat: experiéncies en els processos de
transicio i reintegraci6 a la vida social”. Servei Especialitzat de
Rehabilitacié Psiquiatrica Intensiva del Parc Sanitari Sant Joan
de Déu: Dr. Enrique Vadillo, psiquiatre; Sr. Jordi Guillen,
infermer; Sra. Antonia Manrique, educadora social; Sra. Elena
Martinez, treballadora Social.

Pausa-cafe
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Taula 2: Processos de recuperacid en el medi comunitari
Modera: Sr. Alfredo Felices, coordinador dels Serveis de
Rehabilitacié6 Comunitaria de Granollers, Sant Boi,
Hospitalet I-Santa Eulalia i Hospitalet II- Polivalent.

“Feli¢ aniversari: les Unitats Funcionals de Recuperacio i
Projecte de Vida compleixen un any. Resultats preliminars,
aprenentatges i propostes de millora”. Dres. Julia Sdnchez
Roda i Modnica Aresté Sentis, de |'Institut Pere Mata de Reus.

“Santa Coloma de Gramenet: experiéncies de bona practica
de salut comunitaria”. Sr. Sergio Guzman, terapeuta
ocupacional, referent de continguts del Procés de
Rehabilitacié Psicosocial i coordinador del Servei de
Rehabilitacié6 Comunitaria de Santa Coloma de Gramenet.

Taula - debat 3: Desinstitucionalitzacié en primera persona.
Modera: Lourdes Bernal, directora de la Fundacié Entitat de
Suport Nou Cami.

Relat en primera persona

Participen en format obert:

Sra. Marta Poll, directora técnica de la Federaci6 Salut
Mental Catalunya; Sra. Victoria Monell, directora gerent

de la Fundacié Malalts Mentals de Catalunya i Sr. Albert
Piquer, president de la Federacié Veus, Federaci6 catalana
d’entitats de Salut Mental.

Cloenda. A carrec de la Sra. Aina Plaza, directora general de
Planificacié en Salut i Dr. Carles Franquelo, director medic
de la Fundacié Hospitalaries Martorell.



