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Amb motiu de fomentar la creativitat, 'expressio escrita i 'lapoderament en autoestima, autonomia
i superacio dels usuaris de la Salut Mental, es convoca el Quart Premi Literari del Servei de Salut
Mental d’ Adults de UAlt Penedes, “Les Paraules Parlen per Tu”. En el que es convida a participar a
tots els usuaris dels Serveis de Salut Mental de Catalunya. S'estableixen les segients categories de
participacio:

1a categoria: adolescents de 16 a 18 anys

2a categoria: de +18 anys en endavant.

Es proposen dues categories d'escriptura: literaria i poética. En la literaria hi haura tres premis i tres

accessits, mentre que la de poesia tres premis.

El tema literari és la Salut Mental i el de la poesia és Lliure.

Cada participant només podra entregar una obra en cada categoria.

Les obres han de ser originals, inedites, no premiades en altres concursos i redactades en catala. En

'opciod literaria extensié maxima dels textos sera de dues pagines en lletra Arial 12 i interlineat

doble. En la poética l'extensi6 sera de 6-12 versos.

Es lliuraran dos arxius:

« un d'ellsincloura el text, que participa amb un titol, i signat amb pseudonim

» |'altre, anomenat com el pseudonim, aportara el nom, telefon i email del participant, aixi com
'entitat de Salut Mental en la que és usuari.

Els treballs s’hauran de lliurar abans del 18 de setembre 2023 al segient email:
srcvilafranca.hsagratcor@hospitalarias.es amb ['asssumpte de correu: Les Paraules Parlen per Tu 2023

El jurat estara format per persones vinculades al mon literari i cultural. El resultat del jurat sera
comunicat el 06/10/2023 en un acte que es celebrara a Vilafranca del Penedes, en el Museu del Vi de
Catalunya, el Vinseum en motiu del Dia Mundial de la Salut Mental. S'incloura un detall pels assis-
tents junt amb un refrigeri de celebracio. Es convoca l'acte a les 12h del migdia.

Els premis literaris consten:

1a categoria adolescents de 16 a 18 anys: Un Gnic premi corresponent a un e-book.

2a categoria + de 18 anys: Tr premi: 125€, Espectacle Cultural, 2n premi: 105€ i 3r premi: 95€. Hi haura
tres acceéssits, de Lots Culturals.

Els premis poétics consten:

1a categoria adolescent 16 a 18 anys: Un Unic premi corresponent a un e-book.

2a categoria + de 18anys: Tr premi: 125€, 2n premi: 105€ i 3r premi: 95€.

El jurat, no obstant aixo, pot declarar algun premi desert.

[organitzacio es reserva el dret d'alterar les bases.

Altres: Els concursants es comprometen a acceptar integrament les bases de la convocatoria.
Si la persona premiada no pot assistir a recollir el premi; un familiar, amic, tutor legal ho facilitara
assumint les despeses. Germanes Hospitalaries es reserva el dret a publicar els treballs presentats
en els dos darrers anys de la presentaci6 a 'entrega de premis.



