
MEMÒRIA
C     RPO

RATIVA
2023

Germanes Hospitalàries HOSPITAL SAGRAT COR



G
er

m
an

es
 H

os
pi

ta
là

rie
s 

H
O

SP
IT

A
L 

SA
G

RA
T 

CO
R

M
em

òr
ia

 c
or

po
ra

ti
va

  2
02

3 2
2

Persones

Solidaritat

Activitat assistencial

Investigació i docència

Gestió econòmica

Xarxa de centres

Reconeixements

Introducció

→ La fita més destacada del 2023 que recollim 
en aquesta memòria va ser la inauguració 

del nou edifici assistencial de l’Hospital, que consta de 
quatre plantes, una superfície total de 8.000 m², en la 
construcció del qual s’han invertit 15 milions d’euros, 
a partir de recursos propis del Centre. Manel Balcells, 
conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya, va 
ser qui va inaugurar l’edifici, acompanyat pel direc-
tor gerent del Centre, el doctor Jesús Ezquerra, i la 
superiora de l’Hospital, sor Isabel Blázquez, així com 
també per representants de Germanes Hospitalàries 
Província d’Espanya.

D’altra banda, es va crear la Coordinació de la Uni-
tat d’Aguts, que va assumir el doctor Tomás Castelló, 
amb l’objectiu de potenciar la continuïtat assistenci-
al de la persona atesa en situació de crisi, millorant  
la integració i la coordinació entre la porta d’entrada  
a l’Hospital, a través d’Urgències, i la de sortida, amb 
la Unitat d’Aguts i l’hospitalització domiciliària.

També, dins del procés de reconversió de les unitats 
de llarga estada de salut mental impulsat pel Depar-
tament de Salut de la Generalitat de Catalunya, l’Hos-
pital va posar en marxa la Unitat Funcional de Recu-
peració i Projecte de Vida, que forma part d’una de les 
cinc experiències pilot que s’estan desenvolupant a la 
comunitat autònoma. Té l’objectiu de garantir l’auto-
nomia i el projecte de vida independent a la comunitat 
de les persones afectades per un trastorn mental amb 
condició de complexitat.

Dr. Jesús 
Ezquerra Serrano 
Director gerent

Sor Isabel 
Blázquez García 
Superiora

Introducció
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Un altre fet rellevant de l’any va ser l’inici del desple-
gament del Programa d’Atenció a la Crisi Infantil i Ju-
venil en Salut Mental al Centre de Salut Mental Infan-
tojuvenil (CSMIJ) de Molins de Rei de l’Hospital Sagrat 
Cor. Anteriorment, ja s’havia posat en marxa al CSMIJ 
de Martorell, de manera que els dos equipaments que 
aborden la salut mental infantil i juvenil del Centre ja 
formen part d’aquest programa innovador.

El 2023 es va continuar donant suport a la iniciati-
va solidària de la Fundación Benito Menni, adreçada  
a ajudar persones amb malaltia mental i sense sos-
tre a Yauondé, el Camerun, i, entre altres accions, es  
va celebrar, en el marc de la Festa del Sagrat Cor, una 
Vesprada Solidària que va congregar més de dos-
cents assistents.

Entre els projectes de l’any en matèria de respon-
sabilitat social corporativa de l’Hospital, destaca  
la signatura d’un acord de col·laboració amb la Fun-
dació Mas Albornà, per tal que dues persones del seu 
centre especial de treball facin tasques de suport als 
serveis centrals de l’Hospital.

De la mateixa manera, per tal de contribuir a reduir 
les emissions de CO2 i a una mobilitat més responsa-
ble i saludable per a les persones i l’entorn, l’Hospital 
va adquirir quatre cotxes elèctrics per als serveis de 
PADES i l’hospitalització domiciliària. També es van 
instal·lar dos punts de recàrrega de vehicle elèctric 
per a ús intern.

La lluita contra l’estigma en salut mental que porta 
a terme l’Hospital en totes les seves accions es va fer 
palesa, el 2023, amb l’adhesió de tots els serveis co-
munitaris al projecte d’Obertament, centrat a obtenir 
el distintiu de compromís Antiestigma en Salut Men-
tal. En el marc de la I Gala Compromís Antiestigma 
d’Obertament, que es va celebrar a finals de novem-
bre, es va lliurar una placa de reconeixement a l’Hos-
pital Sagrat Cor pels 14 serveis comunitaris que estan 
en via d’obtenir aquest reconeixement.
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Activitat assistencial

Àmbit de Salut Mental

ATENCIÓ HOSPITALÀRIA llits estades
Unitat d'Aguts 52 17.836

Unitat de Subaguts 35 11.499
Àrea de Rehabilitació en  

Salut Mental 175 43.463

Unitat de Patologia Dual 24 5.385
Llar amb suport 11 2.677

297 80.860

ATENCIÓ DIÜRNA centres consultes
Hospital de Dia d'Adults 41 7.638

Hospital de Dia d'Adolescents 14 3.319
Hospitalització domiciliària 7 2.526

Servei de Rehabilitació 
Comunitària 111 32.428

173 45.911

ATENCIÓ AMBULATÒRIA centres consultes
Centre de Salut Mental d'Adults 4 68.776

Centre de Salut Mental 
Infantojuvenil 2 15.913

Centre d'Atenció i Seguiment a 
les Drogodependències 3 22.393

Programa de Seguiment 
Individualitzat 4 3.319

13 110.401

URGÈNCIES
Persones ateses 4.342

Àmbit Sociosanitari

ATENCIÓ HOSPITALÀRIA llits estades
Unitat de Llarga Estada 63 22.555

Unitat de Mitjana Estada 
Polivalent 70 25.255

Unitat de Subaguts 7 2.356
140 50.166

ATENCIÓ COMUNITÀRIA places assistències
Hospital de Dia Sociosanitari 54 13.820

ATENCIÓ AMBULATÒRIA centres consultes
Equip d'Avaluació Integral 

Ambulatòria Geriàtrica 1 88

Equip d'Avaluació Integral 
Ambulatòria de Trastorns 

Cognitius 
1 2.368

Equip d'Avaluació Integral 
Ambulatòria de Pal·liatius 1 156

Programa d'Atenció Domiciliària. 
Equip de Suport 1 5.740

4 8.352
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01/01

Tomás Castelló, nou coordinador 
de la Unitat d’Aguts

El doctor Tomás Castelló, que exercia de coordinador dels 
serveis d’Urgències i d’Hospitalització Domiciliària de 
l’Hospital Sagrat Cor, des de l’1 de gener és el nou coordinador 
de la Unitat d’Aguts. Amb la creació d’aquest càrrec, es va voler 
potenciar la continuïtat assistencial de la persona atesa en 
situació de crisi millorant la integració i la coordinació entre la 
porta d’entrada a l’Hospital, a través d’Urgències, la de sortida, 
la Unitat d’Aguts, i l’hospitalització domiciliària, que té l’objectiu 
d’evitar l’hospitalització total i de reduir el temps d’ingrés.

  + info al web

18/01

Matías Vergel rep el setè 
Premi Alfredo Rego

Un any més, l'Hospital Sagrat Cor ha organitzat el 
lliurament del Premi Alfredo Rego, que arriba a la 
setena edició. En aquesta ocasió, s'ha volgut reconèixer 
la comunicació docent presentada per Matías Vergel, 
resident de Psicologia de l'Hospital Sagrat Cor, amb 
el títol «Un acercamiento a la psicooncología».

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/01/tomas-castello-nou-coordinador-de-la-unitat-daguts/
https://hospitalsagratcormartorell.org/matias-vergel-rep-el-sete-premi-alfredo-rego-2/
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24/02

Estrenyent llaços entre veïns

Els nostres veïns de Seat SA, representats per 
David Sancha, responsable de Salut Mental de 
la companyia, i Mireia Sánchez, responsable de 
Salut Laboral, ens van visitar el divendres 24 de 
febrer. Part del Consell de Direcció, juntament 
amb Santi Bernades, coordinador mèdic de l’Àrea 
Sociosanitària de l’Hospital, es van encarregar 
de presentar la institució i mostrar-ne alguns 
espais, com ara la sala Snoezelen i el nou edifici 
assistencial en Salut Mental i Sociosanitari.

  + info al web

24/02

XVI Curs d’Actualització 
en Psicogeriatria

El 24 de febrer, va tenir lloc el XVI Curs d’Actualització 
en Psicogeriatria, una activitat integrada en el Màster 
i Diplomatura de Postgrau en Psicogeriatria, que 
organitzen conjuntament l’Hospital Sagrat Cor i la 
Universitat Autònoma de Barcelona. El curs, que 
aquesta edició va abordar les conductes addictives en 
persones de la tercera edat, es va fer de manera virtual 
i va reunir més de 700 professionals de tot el món.

  + info al web

17/03

L’Hospital Sagrat Cor, seu de 
la II Reunió de Treball Social 
del Baix Llobregat Nord

L’Hospital Sagrat Cor va ser l’escenari, el 17 de març,  
de la II Reunió de Treball Social del Baix Llobregat Nord.  
En aquesta ocasió, un grup de 21 treballadores socials es 
van reunir per abordar diferents necessitats i projectes en 
l’àmbit dels serveis socials i la salut mental a la regió.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/02/estrenyent-llacos-entre-veins/
https://hospitalsagratcormartorell.org/matias-vergel-rep-el-sete-premi-alfredo-rego-2/
https://hospitalsagratcormartorell.org/lhospital-sagrat-cor-seu-de-la-ii-reunio-de-treball-social-del-baix-llobregat-nord/
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31/03

Professionals de 
l’Hospital Sagrat 
Cor es formen 
sobre salut 
mental perinatal

Fruit de la col·laboració entre el 
CSMA de Martorell, de l'Hospital 
Sagrat Cor, i l'Equip d'Atenció a 
la Salut Sexual i Reproductiva 
(ASSIR) del Baix Llobregat 
Nord, es va posar en marxa un 
curs de salut mental perinatal, 
que es va celebrar entre el 
31 de març i el 2 de juny.

  + info al web

15/04

Incorporem un 
psicooncòleg al Servei 
d’Atenció Pal·liativa

A mitjans d'abril, es va incorporar a 
l'equip assistencial del Servei d'Atenció 
Pal·liativa de l'Hospital la figura d'un 
psicooncòleg. Darío Gómez va ser 
qui va assumir aquest nou lloc, amb 
el qual es busca oferir més bona 
atenció a les persones usuàries.

  + info al web

19/04

Visita del Pacte 
Nacional de 
Salut Mental 
de Catalunya

Una representació d’integrants del 
Pacte Nacional de Salut Mental 
de Catalunya va visitar l’Hospital 
Sagrat Cor el 19 d’abril. L’objectiu 
de la visita era conèixer com 
s’està desenvolupant al Centre 
el programa d’activitat física per 
millorar la rehabilitació en salut 
mental, amb Sport2live. Aquest 
programa s’adreça a les persones 
usuàries amb un problema de 
salut mental ingressades a les 
unitats de rehabilitació, i es va 
posar en marxa el febrer del 2022.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/professionals-de-lhospital-sagrat-cor-formen-sobre-salut-mental-perinatal/
https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/06/els-serveis-datencio-pal-liativa-de-lhospital-sagrat-cor-compten-amb-la-figura-dun-psicooncoleg/
https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/04/visita-del-pacte-nacional-de-salut-mental-a-catalunya/
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20/04

III Jornades Catalanes 
d’Hospitals de Dia d’Adults 
de Salut Mental

L’Hospital Sant Rafael va congregar, el dijous 
20 d’abril, uns 150 professionals en les 
III Jornades Catalanes d’Hospitals de Dia 
d’Adults de Salut Mental, organitzades per 
Germanes Hospitalàries Província d’Espanya, 
amb el lema Reinventant camins.

  + info al web

06/05

L’Hospital Sagrat Cor queda en 
sisena posició als BCN Salut Games

L’Hospital Sagrat Cor va quedar en una molt destacada 
sisena posició en la seva primera participació en 
els Barcelona Salut Games, l’olimpíada solidària 
del sector salut i recerca de referència al nostre 
país, on van competir 39 centres sanitaris d’arreu 
de Catalunya i es van congregar un total de 4.806 
participants, 61 dels quals van ser del nostre Centre.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/les-iii-jornades-catalanes-dhospitals-de-dia-dadults-de-salut-mental-congreguen-uns-150-professionals/

https://hospitalsagratcormartorell.org/lhospital-sagrat-cor-queda-en-sisena-posicio-als-bcn-salut-games/
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22/05

L’SRC de Berga de 
l’Hospital Sagrat 
Cor reprèn la 
Setmana Cultural

Després de dos anys sense poder-la 
celebrar per causa de la pandèmia de 
covid-19, el Servei de Rehabilitació 
Comunitària (SRC) de Berga de 
l’Hospital Sagrat Cor va reprendre la 
Setmana Cultural, una activitat que es 
va iniciar fa més de vint-i-cinc anys i 
que se sol organitzar al voltant de la 
festa de la Patum. En aquesta ocasió, 
la setmana va començar el 22 de maig 
i es va allargar fins al 2 de juny.

  + info al web

26/05

Les XXVII Jornades 
d’Actualització 
en Psicogeriatria 
congreguen uns 400 
professionals

Les XXVII Jornades d’Actualització en 
Psicogeriatria, organitzades per l’Hospital 
Sagrat Cor, que es van celebrar el 26 de 
maig a l’Hospital Sant Rafael de Barcelona 
en format presencial i en línia, van aplegar 
uns 400 professionals de tot el món.  
Un dels missatges que es van traslladar 
des d’aquesta taula va ser la necessitat 
de tenir en compte que la relació 
entre depressió i dolor és un fenomen 
molt prevalent, i que, per tant, és 
imprescindible fer-ne un abordatge 
integral, que tingui en compte la 
dimensió emocional de la persona atesa, 
i no només el tractament del dolor.

  + info al web

11/05

El CASD Vilanova, 
reconegut com a 
centre compromès 
amb l’eliminació 
de l’hepatitis C

El Centre d’Atenció i Seguiment a les 
Drogodependències (CASD) de Vilanova i la 
Geltrú, gestionat per l’Hospital Sagrat Cor, 
va ser reconegut com a centre compromès 
amb l’eliminació de l’hepatitis C.  
En concret, dues professionals del Centre 
van ser les encarregades de rebre el 
certificat HepCelentes, en el marc de la 
Jornada de la Càtedra de la Universitat 
de Sevilla sobre Hepatologia, que es 
va celebrar l’11 de maig a l’Hospital 
Universitari Virgen del Rocío de Sevilla.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/lsrc-de-berga-de-lhospital-sagrat-cor-repren-la-setmana-cultural/
https://hospitalsagratcormartorell.org/les-xxvii-jornades-dactualitzacio-en-psicogeriatria-congreguen-uns-400-professionals/
https://hospitalsagratcormartorell.org/el-casd-vilanova-reconegut-com-a-centre-compromes-amb-leliminacio-de-lhepatitis-c/


G
er

m
an

es
 H

os
pi

ta
là

rie
s 

H
O

SP
IT

A
L 

SA
G

RA
T 

CO
R

M
em

òr
ia

 c
or

po
ra

ti
va

  2
02

3 11
11

Introducció

Persones

Solidaritat

Investigació i docència

Gestió econòmica

Xarxa de centres

Reconeixements

Activitat assistencial

06/09

Manel Balcells inaugura el 
nou edifici assistencial

El 6 de setembre, el conseller de Salut, Manel 
Balcells, va inaugurar el nou edifici assistencial de 
l’Hospital Sagrat Cor. En l’acte el van acompanyar 
el director gerent del Centre, el doctor Jesús 
Ezquerra, la superiora de l’Hospital Sagrat Cor, 
sor Isabel Blázquez, i representants de Germanes 
Hospitalàries Espanya, com Alberto Martín de la 
Mata i José Antonio Larraz, director general i director 
de l’Àrea Assistencial i Educativa, respectivament. 
També hi van assistir l’alcalde de Martorell, Xavier 
Fonollosa, la regidora d’Ensenyament i Salut, Soledad 
Rosende, i el primer tinent d’alcalde, Lluís Amat.

  + info al web

06/07

Iniciem una teràpia 
assistida amb gossos

El 6 de juliol, prop de vint-i-cinc usuaris i usuàries de 
l’Àrea Psicosocial de Rehabilitació de Salut Mental 
de l’Hospital Sagrat Cor van participar, dividits en 
dos grups, en la primera sessió d’un programa 
d’intervenció assistida amb gossos que el Centre 
posa en marxa amb l’objectiu de millorar la qualitat 
de vida de les persones amb un trastorn mental.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/balcells-inaugura-el-nou-edifici-assistencial-de-lhospital-sagrat-cor-de-germanes-hospitalaries-a-martorell/

https://hospitalsagratcormartorell.org/persones-usuaries-de-larea-psicosocial-de-rehabilitacio-de-salut-mental-inicien-una-terapia-assistida-amb-gossos/
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03/11

II Jornada de Residents 
de Salut Mental

El 3 de novembre, es va donar continuïtat a la 
Jornada de Residents de Salut Mental, organitzada 
conjuntament per l'Hospital Sagrat Cor i Benito 
Menni CASM, amb una segona edició, que aquesta 
vegada es va celebrar al nostre Centre. En el 
marc de l'esdeveniment, que va congregar més de 
seixanta assistents, residents d'ambdues entitats van 
compartir presentacions d'alt nivell clínic i docent.

  + info al web

21/11

Inaugurem l’Espai de 
Silenci / Interconfessional

La inauguració de l’Espai de Silenci / 
Interconfessional de l’Hospital Sagrat Cor, 
situat a l’edifici social del Centre i que 
funciona des del setembre passat, va tenir 
lloc el 21 de novembre, en un acte que es va 
fer coincidir amb el vint-i-quatrè aniversari 
de la canonització de Sant Benito Menni.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/mes-duna-seixantena-dassistents-a-la-ii-jornada-de-residents-de-salut-mental-hospital-sagrat-cor-benito-menni-casm/
https://hospitalsagratcormartorell.org/inaugurem-lespai-de-silenci-interconfessional-de-lhospital-sagrat-cor/
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30/11

L’Hospital Sagrat Cor, 
distingit a la I Gala 
Compromís Antiestigma

El Palau Macaya de Barcelona va acollir, el 
30 de novembre, la celebració de la I Gala 
Compromís Antiestigma. Va ser un acte 
organitzat per Obertament, amb l’objectiu 
de commemorar tots els serveis sanitaris de 
Catalunya que han aconseguit o es troben en 
procés d’aconseguir el distintiu Compromís 
Antiestegima en Salut Mental d’Obertament, 
entre els quals es trobava l’Hospital Sagrat Cor.

  + info al web

13/12

Organitzem una cursa 
de Nadal per fomentar 
l’exercici físic entre les 
persones usuàries

La pràctica esportiva és beneficiosa per a 
la salut en molts aspectes. Per això, i amb 
l’objectiu de potenciar-la entre les persones 
usuàries, el 13 de desembre, l’Hospital Sagrat 
Cor i Sport2Live van organitzar una cursa de 
Nadal, que va congregar fins a 70 participants 
de totes les unitats de rehabilitació del Centre.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/lhospital-sagrat-cor-distingit-a-la-i-gala-compromis-antiestigma/
https://hospitalsagratcormartorell.org/lhospital-sagrat-cor-i-sport2live-organitzen-una-cursa-de-nadal-per-a-fomentar-lexercici-fisic-entre-les-persones-usuaries/
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Investigació i docència

→ La Subcomissió de Recerca de l'Hospital Sagrat Cor, 
creada l'any 2018, treballa per impulsar i assessorar ini-

ciatives de recerca dins l'àmbit de la salut mental. Aquesta sub-
comissió ofereix suport a projectes que neixen de l'interès dels 
professionals de la institució i col·labora amb la Fundació per a la 
Investigació i Docència María Angustias Giménez (FIDMAG), que 
proporciona assessorament metodològic en projectes complexos 
i participa en diverses línies d'investigació.

Durant l'any 2023, es van dur a terme nombrosos estudis al 
centre. D’aquesta manera, es va fer un estudi sobre els primers 
episodis maníacs afectius i no afectius en adults, en el qual s'in-
clou una anàlisi genètica i de neuroimatge, sota la direcció del  
Dr. Jaume Clemente. A més, es van investigar els episodis ma-
níacs a la Unitat d'Aguts, amb la participació de la Dra. Paola 
Fuentes i Mónica López com a referents. També es va dur a terme 
un estudi sobre el trastorn bipolar i la potenciació de la reser-
va cognitiva mitjançant teràpia grupal a l'Hospital Clínic, amb les 
doctores Mª Ángeles García, Elena Rodríguez i Nuria Jaurrieta al 
capdavant.

D'altra banda, es va fer un segon estudi sobre empremtes dac-
tilars per diagnosticar el trastorn bipolar i l'esquizofrènia, amb 

l'objectiu de determinar si poden discriminar entre els dos di-
agnòstics. Un altre projecte es va centrar en les bases cognitives 
de les al·lucinacions auditives en persones amb esquizofrènia, en 
el qual van participar Lucila Barbosa, la Dra. Roser Castilla i la 
Dra. Nuria Jaurrieta.

També es va participar en el desenvolupament d’una anàli-
si de variants comunes i rares en famílies amb múltiples casos 
d'esquizofrènia, amb l'objectiu de superar els límits dels estu-
dis GWAS. D’altra banda, es va treballar en l'estudi RESHAPE, 
dirigit pel Dr. Diego Paiva, així com també en la investigació so-
bre l'esquizofrènia resistent o refractària, enfocada en pacients  
que puguin participar en DBS, sempre que compleixin els criteris 
de l'Hospital Clínic. En aquest últim estudi van participar la Dra. 
Elena Rodríguez i Josep Tristany.

Finalment, es va dur a terme un estudi genètic en esquizofrènia, 
coordinat per la Dra. Mar Fatjó-Vila, que va requerir la recollida 
de mostres de sang en persones diagnosticades abans dels 16 
anys o després dels 25 anys, amb la participació de la Dra. Nuria 
Jaurrieta.
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La Unitat Docent Multidiscipli-
nària de l'Hospital Sagrat Cor està 
acreditada des del 1987 i, des de 
llavors, dona formació a residents 
de Medicina, Psicologia i Infer-
meria, en totes les àrees de la salut 
mental. El 2023, la Unitat va rebre 
12 residents.

Al llarg de l'any, la nostra orga-
nització també va acollir 138 es-
tudiants en pràctiques, així com 
12 residents a l'especialització de 
Medicina Familiar i Comunitària 
(AFIE), que van rebre formació en 
salut mental als nostres equipa-
ments comunitaris.

Col·laboració amb:

I els centres Innovació en Formació Professional (IFP), Institut d'Educació Secundària Joan 
Oró i ILERNA.

ALUMNES EN PRÀCTIQUES
MIR de Psiquiatria 1

EIR 11
12

RESIDENTS
Fisioteràpia 13

Infermeria 81
Psicologia 2

Alumnes de Màster i Postgrau 30
ICAE 2

TCAE 10
138

En el capítol de publicacions científiques, des-
taca l'article titulat Do the negative symptoms 
of schizophrenia reflect reduced responsive-
ness to reward? Examination using a reward 
prediction error (RPE) task, en el qual la  
Dra. Paola Fuentes-Claramonte i altres inves-
tigadors exploren la relació entre els símpto-
mes negatius de l'esquizofrènia i la resposta 
a les recompenses. Aquest treball, que es va 
publicar a Psychological Medicine el novem-
bre del 2023, ha aportat una millor comprensió 
dels mecanismes neurocognitius de la malal-
tia. També cal mencionar l'article liderat pel  
Dr. Juan Carlos Cejudo sobre l'impacte de la 
covid-19 en la cognició i la seva associació amb 
els símptomes neurològics, publicat a Brain 
and Behavior.

A més de les publicacions, els professionals 
de l'Hospital Sagrat Cor han tingut una presèn-
cia destacada en congressos. En el XIV Congrés 
Nacional de la Societat Espanyola per a l'Estudi 
dels Trastorns de la Personalitat, es van pre-
sentar diversos pòsters elaborats per un equip 
multidisciplinari, incloent-hi la Dra. Nuria Jaur-
rieta, la Dra. Clara Mostalac i el Dr. Juan Carlos 
Cejudo, entre d’altres, que mostren avenços en 
la investigació dels trastorns de la personalitat.

Finalment, el 3 de novembre es va cele-
brar la II Jornada de Residents de l'Hospi-
tal Sagrat Cor-Benito Menni, coordinada per  
la Dra. Claudia Avella, el Dr. Manel Sánchez i la 
Dra. Nuria Jaurrieta, per oferir un espai de re-
flexió i intercanvi per als residents, amb l'objec-
tiu de promoure la recerca i el desenvolupament 
professional en el camp de la salut mental.
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Personal assistencial 
Equivalent a temps complet (ETC)

Medicina especialitzada 57,52
Psicologia 39,62

Infermeria 105,48
Farmàcia 5,99

Fisioteràpia 5,18
Teràpia ocupacional 6,60

Personal auxiliar i cuidador 133,44
Treball social 20,12

Educació social 18,07
Monitoratge ocupacional 3,64

Altre personal assistencial 11,09 
406,74

Personal no assistencial 
Equivalent a temps complet (ETC)

Direcció 5,05
Administració 40,83
Manteniment 6,00

Bugaderia 2,86
54,74

11,86%

88,14%



Direcció
Economicofinancera

José Mª Salvador

Direcció
Mèdica

Dr. Carlos Franquelo

Direcció
Infermeria
Pilar Herrero

Pastoral de la Salut / Roberto NarváizDELEGAT DE PROTECCIÓ DE DADES

Voluntariat / Gloria López

Direcció de Projectes Assistencials /  Dra. Anna Càrol Pérez

Secretària tècnica / Isabel Rivera

Atenció a l’Usuari
Admissions / Arxiu
Isabel Rivera

Àrea de Comunicació / Anna Casanovas
Organització i Sistemes d’Informació / Jusèp Rifà

Direcció d’Àrea
de Persones

Hortensia Pérez

Director gerent
Dr. Jesús Ezquerra

Superiora local
Sor Isabel BlázquezCONSELL DE

DIRECCIÓ

Director
gerent

provincial

Superiora
provincial

Consell de
Direcció

Provincial

SERVEIS COMUNITARIS
SM / SS

Adults

BERGUEDÀ
Dra. Montserrat Guitart

BAIX LLOBREGAT CENTRE
Dra. Àgueda Solivellas

BAIX LLOBREGAT NORD
Dr. Fernando Boatas

ALT PENEDÈS / GARRAF
Dra. Pilar Muley

Infantil

BAIX LLOBREGAT
NORD i CENTRE
Roger Ballescà

Addiccions

Dr. David Chesa

Àrea d’Hospitalizació SS
Coord. matí: Eduardo Evanán

Coord. tarda: Óscar García

Àrea d’Hospitalizació SM
Coord. matí: Carlos Márquez

Coord. tarda: Juan Manuel Pérez

Àrea d’Hospitalizació SM /
Rehabilitació

Coord. matí: Meritxell Argemí
Coord. tarda: Juan Manuel Pérez

Àrea d’Hospitalizació SS /
SM / Rehabilitació

Coord. nit:
Susana Hernández
Rosa M. Carretero

Àrea d’Urgències
Pilar Herrero

Servei de Rehabilitació Física
Juan Antonio Guzmán

Administració
Mª Ángeles Durán

Facturació
Mª Ángeles Duran

Serveis Generals
Pedro Alonso

Compres
Raúl Manuel Sánchez

Administració Laboral
María Uceda
Rosa Mª Alba

Desenvolupament i
Gestió del Talent
Beatriz Matoses

Tècnic d'enllaç PRL
Beatriz Matoses

Planificació i gestió de suplències
Mª Carmen Ortiz

Esther Prieto

Relacions Laborals
Hortensia Pérez

Àrea d'Hospitalització SM
Dr. Manuel Sánchez

AGUTS
Dr. Tomás Castelló

SUBAGUTS
Dr. Manuel Sánchez

UPD
Dr. David Chesa

Àrea d'Urgències /
Hospitalització
domiciliària SM:

Dr. Tomás Castelló

Àrea d’Hospitalizació SM
Rehabilitació
Josep Tristany

Servei de Farmàcia
Felicitas Gutiérrez

Àmbit PROVINCIAL

Àmbit LOCAL

Àmbit PROVINCIAL

Àmbit LOCAL
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→ Un any més, el programa de formació de 
l'Hospital Sagrat Cor ha volgut integrar les 

seves activitats formatives amb les de l’Aula Docent. 
El programa està dissenyat per oferir una formació 
continuada diversa, actualitzada i, en definitiva, de 
qualitat. 

Aquesta programació s'ha elaborat a partir de les 
propostes dels professionals recollides a través dels 
coordinadors i les coordinadores, de les propostes 
aportades pels representants sindicals, de les neces-
sitats de formació lligades a les demandes de l’admi-
nistració sanitària, del nostre pla estratègic i d'acord 
amb el nostre marc d’identitat. Per tal de donar cohe-
rència i un sentit integral a la formació, s’ha fet una re-
collida única de les necessitats formatives i un treball 
posterior de coordinació entre l’Àrea de Persones i la 
Comissió de Docència i Investigació per oferir aquest 
pla integral de formació. El pla està estructurat per 
àrees que recullen tot el ventall d’activitats formatives 
i docents: Àrea Institucional, Àrea Normativa, Àrea de 
Desenvolupament d’Habilitats, Àrea de Formació Tèc-
nica i Àrea de Formació Continuada. 

La pandèmia, un cop superada la crisi sanitària, ens 
ha deixat, entre altres coses, un model de formació 
virtual que continuarem combinant amb les activitats 
necessàriament presencials. En aquest sentit, hem 
anat transformant i dotant tecnològicament la nostra 
Aula Docent per convertir-la en una aula virtual. 

La formació continuada, el manteniment i l’adquisi-
ció d’habilitats i de nous coneixements són una obli-
gació professional i ètica, inherent a les professions 
sanitàries o de les ciències de la salut, per garantir un 
nivell adequat d’atenció a les persones que tractem i 
cuidem. D'altra banda, cal tenir en compte i valorar 
la gran quantitat de recursos que la Institució dedica 
al pla integral de formació, i que han de revertir en el 
desenvolupament dels nostres professionals.

Programa integral de formació

Formació

Pla de formació general 920,50 h
Aula docent 53,25 h

Formació a demanda 908,90 h

TOTAL HORES 
IMPARTIDES 1.882,65 h 

INVERSIÓ EN FORMACIÓ 47.091,00€



Administració
pública

(98,68%)

Personal
(71,90 %)

Serveis
assistencials
(0,91 %)

Asseguradores,
mútues i

Altres
(1,27%)

particulars
(0,05 %)

Altres
(16,19 %)

Consums
(11,31 %)

Ingressos
44.198.436 € 42.002.076 €

Despeses
4,97 %

Benefici
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→ Durant el transcurs de l'any 2023, les 
inversions més significatives han es-

tat l'inici de les obres de plaques fotovoltaiques, 
l'equipament de la nova unitat TCA al nou edifici 
construït l'any 2022, l'acabament de les obres 
de la nova cuina i la climatització de l'edifici 5.

Inversions

Immobilitzat material 1.661.447 €

Immobilitzat intangible 91.084 €

1.752.531 €



G
er

m
an

es
 H

os
pi

ta
là

rie
s 

H
O

SP
IT

A
L 

SA
G

RA
T 

CO
R

M
em

òr
ia

 c
or

po
ra

ti
va

  2
02

3 20
20

Introducció

Persones

Activitat assistencial

Investigació i docència

Gestió econòmica

Xarxa de centres

Reconeixements

Solidaritat

Solidaritat

L’Hospital Sagrat Cor i Mas 
Albornà, una fundació adreçada 
a la integració laboral i social de 
les persones amb discapacitat i/o 
trastorn mental de la comarca de 
I’Alt Penedès, van signar, l’1 de 
març, un acord de col·laboració 
pel qual dues persones del 
seu centre especial de treball 
faran tasques de suport als 
serveis centrals de l’Hospital.

  + info al web

01/03

Acord de col·laboració 
entre l’Hospital Sagrat 
Cor i Mas Albornà

23/04

Sant Jordi solidari

L’Hospital Sagrat Cor va aprofitar la 
festivitat de Sant Jordi per organitzar 
diversos actes solidaris, al llarg del 
mes d’abril. L’objectiu era recaptar 
fons per contribuir a finançar el 
projecte solidari del 2023 del Centre, 
que consisteix a ajudar persones 
amb malaltia mental sense sostre 
a Yaoundé (el Camerun), a través 
de la Fundación Benito Menni.

  + info al web

16/06

Vesprada Solidària

El 16 de juny, amb motiu de la 
Festa del Sagrat Cor, l’Hospital 
Sagrat Cor va celebrar, de 19 
a 23 h, la Vesprada Solidària, 
que va congregar més de 200 
assistents i on es van recaptar 
4.189 euros per al projecte 
solidari de la Fundación Benito 
Menni, adreçat a ajudar persones 
amb malaltia mental i sense 
sostre a Yauondé, al Camerun.

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/acord-de-collaboracio-entre-lhospital-sagrat-cor-i-mas-alborna-per-a-la-insercio-laboral-de-persones-amb-discapacitat-i-o-trastorn-mental/ 
https://hospitalsagratcormartorell.org/lhospital-sagrat-cor-celebra-la-ja-tradicional-campanya-solidaria-de-sant-jordi/
https://hospitalsagratcormartorell.org/la-vesprada-solidaria-congrega-unes-200-persones-assistents-i-recapta-mes-de-4-000-euros-per-al-camerun/
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17/07

Entreguem la recaptació 
de la Vesprada Solidària

El 17 de juliol, el doctor Jesús Ezquerra, 
director gerent, i Roberto Narvaiz, 
coordinador PAER, en representació 
de la Comissió de Solidaritat, van 
lliurar un xec simbòlic amb la 
recaptació de la Vesprada Solidària.

  + info al web

01/12

Un Nadal ple de solidaritat 
a l’Hospital Sagrat Cor

La Comissió de Solidaritat de l’Hospital Sagrat Cor va 
fer que aquest Nadal estigués ple d’accions adreçades 
a ajudar les persones amb malaltia mental i sense 
sostre a Yaoundé, al Camerun, el projecte solidari 
del 2023. D’aquesta manera, es van posar a la venda 
plantes nadalenques i ramells de la sort a la recepció 
de l’Hospital. També es van vendre participacions 
per a la Loteria de Nadal i altres productes, com ara 
polseres i tote bags. Així mateix, la Comissió va posar 
en marxa una campanya de recollida de joguines. 

  + info al web

https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/07/entreguem-a-la-fundacio-benito-menni-la-recaptacio-de-la-vesprada-solidaria/
https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/12/un-nadal-ple-de-solidaritat-a-lhospital-sagrat-cor/
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02/06

Renovem el segell EFQM 400

L’Hospital Sagrat Cor ha aconseguit renovar 
el segell EFQM 400, que se li va atorgar per 
primera vegada el 2017. Aquesta és l’única 
certificació internacional que reconeix la 
gestió excel·lent, innovadora i sostenible 
de les organitzacions. És l’eina ideal per 
mesurar i accelerar la transformació d’una 
organització, ja que permet descobrir-ne 
punts forts i aprofitar oportunitats de millora.

  + info al web

04/10

Renovem la certificació 
UNE-179003

El 4 d’octubre, el nostre Hospital va renovar la 
certificació de la Norma UNE 179003 de seguretat 
de la persona atesa. Aquesta norma estableix 
els requisits que totes les organitzacions 
sanitàries han de complir a l’hora de gestionar 
els riscos, reduir els incidents i minimitzar 
els perills amb els quals es pugui enfrontar la 
persona usuària durant el procés assistencial.

  + info al web

Reconeixements

https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/10/renovem-el-segell-efqm-400/
https://hospitalsagratcormartorell.org/entre-tots/2023/11/renovem-la-certificacio-une-179003/
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BERGUE-
DÀ

P r o v í n c i a
d e

L l e i d a

SOLSONÈS

BAGES

ANOIA

ALT 
PENEDÈS

GARRAF

BAIX 
LLOBREGAT

Hospital Sagrat Cor 
Av. del Comte de Llobregat, 117 

08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 775 22 00 

hospital.hsagratcor@hospitalarias.es

P r o v í n c i a

d e

B a r c e l o n a
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Centre de Salut Mental 
d'Adults (CSMA) 
c/ Puig del Ravell, 10 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 774 51 53 
csmamartorell.hsagratcor@
hospitalarias.es

Servei de Rehabilitació 
Comunitària (SRC) 
c/ Joan Aguilar, 19 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 774 16 77 
srcmartorell.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre de Salut Mental 
Infantil i Juvenil (CSMIJ) 
c/ Puig del Ravell, 10 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 774 51 53 
csmijmartorell.hsagratcor@
hospitalarias.es

Hospital de Dia d'Adults 
c/ Joan Aguilar, 19 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 774 16 77 
hdiamartorell.hsagratcor@
hospitalarias.es

Hospital de Dia d'Adolescents 
c/ Sant Genís de Rocafort, 
8-10, baixos 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 774 83 84 
hdadolescents.hsagratcor@
hospitalarias.es

Hospital de Dia Sociosanitari 
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 775 22 00 
g_scor_hd.hsagratcor@
hospitalarias.es

Programa de Serveis 
Individualitzat (PSI) 
c/ Puig del Ravell, 10 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 774 51 53 
psimartorell.hsagratcor@
hospitalarias.es

Programa d'Atenció 
Domiciliària.  
Equip de Suport (PADES) 
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 683 374 168 
pades.hsagratcor@
hospitalarias.es

Equip d'Avaluació Integral 
Ambulatòria (EAIA) de 
Trastorns Cognitius 
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 776 99 91 -  
93 775 22 00 
eaia.hsagratcor@hospitalarias.
es

Equip d'Avaluació Integral 
Ambulatòria (EAIA) Geriàtrica  
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 776 99 91 -  
93 775 22 00 
eaia.hsagratcor@hospitalarias.
es

Equip d'Avaluació Integral 
Ambulatòria (EAIA) de 
Pal·liatius 
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 776 99 91 -  
93 775 22 00 
eaia.hsagratcor@hospitalarias.
es

Servei d'Urgències en Salut 
Mental - Hospital Sagrat Cor 
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 775 22 00 
urgencias.hsagratcor@
hospitalarias.es

Unitat d'Hospitalització 
Domiciliària 
Av. del Comte de Llobregat, 
117 
08760 Martorell (Barcelona) 
Tel.: 93 775 22 00  
682 26 89 60 
hdomiciliaria.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre de Salut Mental 
d'Adults (CSMA) 
Av. Pelegrina, 70, 1a planta 
08720 Vilafranca del Penedès 
(Barcelona) 
Tel.: 93 892 54 10 
csmavilafranca.hsagratcor@
hospitalarias.es

Servei de Rehabilitació 
Comunitària (SRC) 
Ctra. d'Igualada, 69-71 
08720 Vilafranca del Penedès 
(Barcelona) 
Tel.: 93 892 54 10 
srcvilafranca.hsagratcor@
hospitalarias.es

Hospital de Dia d'Adults 
Ctra. d'Igualada, 69-71 
08720 Vilafranca del Penedès 
(Barcelona) 
Tel.: 93 892 54 10 
hdiavilafranca.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre d'Atenció i Seguiment 
a les Drogodependències 
(CASD) 
Av. Pelegrina, 70, planta baixa 
08720 Vilafranca del Penedès 
(Barcelona) 
Tel.: 93 890 18 14 
casdvilafranca.hsagratcor@
hospitalarias.es

Programa de Serveis 
Individualitzat (PSI) 
Av. Pelegrina, 70, 1a planta 
08720 Vilafranca del Penedès 
(Barcelona) 
Tel.: 93 892 54 10 
psivilafranca.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre de Salut Mental 
d'Adults (CSMA) 
Pl. dels Països Catalans, 4,  
2a planta 
08600 Berga (Barcelona) 
Tel.: 93 821 22 86 
csmaberga.hsagratcor@
hospitalarias.es

Hospital de Dia d'Adults 
Pl. dels Països Catalans, 4,  
2a planta 
08600 Berga (Barcelona) 
Tel.: 93 821 22 86 
hdiaberga.hsagratcor@
hospitalarias.es

Servei de Rehabilitació 
Comunitària (SRC) 
Pl. dels Països Catalans, 4, 
baixos 
08600 Berga (Barcelona) 
Tel.: 93 822 18 85 
srcberga.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre d'Atenció i Seguiment 
a les Drogodependències 
(CASD) 
Pl. dels Països Catalans, 4,  
2a planta 
08600 Berga (Barcelona) 
Tel.: 93 821 22 86 
casdberga.hsagratcor@
hospitalarias.es

Programa de Serveis 
Individualitzat (PSI) 
Pl. dels Països Catalans, 4,  
2a planta 
08600 Berga (Barcelona) 
Tel.: 93 821 22 86 
psiberga.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre de Salut Mental 
Infantil i Juvenil (CSMIJ) 
c/ de les Sínies, 9-15 
08750 Molins de Rei 
(Barcelona) 
Tel.: 93 680 28 36 
csmijmolinsr.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre de Salut Mental 
d'Adults (CSMA) 
Pl. de Felip Alcántara Arellano, 
3, 1a planta 
08980 Sant Feliu de Llobregat 
(Barcelona) 
Tel.: 93 666 12 11 
csmasantfeliu.hsagratcor@
hospitalarias.es

Servei de Rehabilitació 
Comunitària (SRC) 
c/ de les Roses, 17 
08980 Sant Feliu de Llobregat 
(Barcelona) 
Tel.: 93 666 12 11 
srcsantfeliu.hsagratcor@
hospitalarias.es

Hospital de Dia Sociosanitari 
c/ de les Roses, 17 
08980 Sant Feliu de Llobregat 
(Barcelona) 
Tel.: 93 666 12 11 
hdiasantfeliu.hsagratcor@
hospitalarias.es

Programa de Serveis 
Individualitzat (PSI) 
Pl. de Felip Alcántara Arellano, 
3, 1a planta  
08980 Sant Feliu de Llobregat 
(Barcelona) 
Tel.: 93 666 12 11 
psisantfeliu.hsagratcor@
hospitalarias.es

Centre d'Atenció i Seguiment 
a les Drogodependències 
(CASD)  
c/ Sant Josep, 26 
08800 Vilanova i la Geltrú 
Tel.: 93 492 10 60 
casdvilanova.hsagratcor@
hospitalarias.es



Av. del Comte de Llobregat, 117
08760 Martorell
Tel.: 93 775 22 00
hospital.hsagratcor@hospitalarias.es


