
I Jornada nacional de
Cuidados Paliativos de
Fundación Hospitalarias

“Enfermedades avanzadas y final de vida en la

sociedad actual y del futuro”

27 de octubre de 2025

Salón de Actos Fundación GMP,

Edificio Castellana 81. Madrid

Perspectiva de los dilemas bioéticos en la sociedad actual
Moderadora: Dña. Teresa Gea. Coordinadora Asistencial. Fundación

Hospitalarias Valencia

Moderadora: Dra. Mª Dolores Nieto. Coordinadora del Área de Geriatría

Fundación Hospitalarias Málaga

Ponentes:

Dr. Eduardo García. Coordinador de la UCP de agudos de la Fundación

Jiménez Díaz, Madrid.

Dña. Cristina Lasmarías. Responsable de Planificación de Atención

Intermedia. Equipo de Dirección Operativa pata la transformación de la

Atención Intermedia. Dirección General de Planificación en Salud.

Departamento de Salud

Dra. Marisa Martín. Gerente y Directora Médico de la Fundación Cudeca.

Dra. Montserrat Esquerda. Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

Blanquerna-Universitat Ramon Llull.

Dra. Tayra Velasco. Presidenta Comisión Deontológica Nacional de

Enfermería del Consejo General de Enfermería.

Debate

Mesa redonda: “Puntos fuertes y áreas de
mejora en función del nivel asistencial”

Comida de trabajo (no incluida para asistentes)

Cierre de la Jornada

COMITÉ ORGANIZADOR

COMITÉ CIENTÍFICO

Francisco del Olmo, Santiago Bernades, Antonio Alemany, Silvia Rubio, Beatriz
Prieto.

Santiago Bernades, Javier Sánchez, Silvia Rubio, Teresa Gea, Maite Fuente,

Eva Mateu, María Dolores Nieto, Carlos Martín, Silvia Illescas.

13:00 - 14:00h

15:30 - 17:15h

17:15 - 17:30h

14:00 - 15:30h

Dr. Francisco del Olmo. Director Corporativo Asistencial y Educativo de

Fundación Hospitalarias

Dña. Rafaela Fernández. Coordinadora de la Oficina Regional de

Coordinación de Cuidados Paliativos de la Comunidad de Madrid

SECRETARÍA TÉCNICA: Anabel Alquézar, Alba Fátima López.



Vivimos una creciente demanda de cuidados paliativos por el

progresivo envejecimiento poblacional, junto con la presencia de

enfermedades que evolucionan hacia la cronicidad y la

complejidad, donde la transformación en las estructuras familiares

tradicionales y una mayor conciencia sobre el derecho a la muerte

digna crean un escenario de mayor exigencia. Todo ello en el

contexto de una falta de profesionales para dar respuesta a un

incremento de la necesidad en los cuidados especializados al final

de la vida.

La atención paliativa es una de las prioridades del sistema de

salud, tanto en el ámbito hospitalario como en el comunitario y

para ello la formación continuada y especializada es

imprescindible para garantizar una atención de calidad de los

pacientes oncológicos y no oncológicos en situación de final de

vida. Son pacientes vulnerables que requieren un abordaje integral

por parte de equipos multidisciplinares. También es importante la

actualización de los conocimientos y su difusión, por ello desde la

Fundación Hospitalarias hemos creído necesario celebrar una

jornada abierta a todos los profesionales especializados en

cuidados paliativos.

En esta jornada podremos compartir, reflexionar y debatir sobre el

modelo actual de los cuidados paliativos con una mirada hacia el

futuro, donde el desarrollo de modelos innovadores de atención, la

implementación de tecnologías o el fortalecimiento del trabajo en

red tendrán un papel relevante. Sin olvidar que por mucha

innovación y tecnología que dispongamos, cuando hablamos de

final de vida, cada gesto, cada mirada, cada palabra y cada

silencio tienen un significado profundo que dignifica el

acompañamiento hacia la muerte.

PROGRAMA
Entrega de documentación10:00 - 10:30h

Conferencia Inaugural

Dr. Santiago Bernades. Subdirector médico de la Fundación Hospitalarias

Martorell y Coordinador Comisión de Cuidados Paliativos de Fundación

Hospitalarias

Dr. Antonio Alemany. Director Asistencial de Fundación Hospitalarias

Madrid-HG

Dra. Almudena Quintana. Directora General Asistencial del Servicio

Madrileño de Salud

Dra. Elia Martínez. Presidenta de la Sociedad Española de Cuidados

paliativos (SECPAL) 

Presenta: Dña. Maite Fuente. Psicóloga. Fundación Hospitalarias

Cantabria

“Retos futuros en la atención paliativa”. 
Dr. Xavier Gómez. Catedrático de Medicina Paliativa. Cátedra ICO/UVIC

de Cuidados Paliativos. Facultad de Medicina UVIC/UCC

Presenta: Dra. Silvia Rubio. Especialista en Medicina Interna y Cuidados

Paliativos. Coordinadora de la Unidad de Cuidados Paliativos de Fundación

Hospitalarias Madrid-HG

“¿Cómo puede ayudarnos la inteligencia artificial en el desarrollo de

intervenciones complejas en cuidados paliativos?”

Prof. Sandra Martins. Research Professor of Bioethics, Ethics and

Integrity in Science, and Palliative Care; FCT Principal Investigator, CEGE,

Ethics and Sustainability, Católica Porto a de Business School,

Universidade Católica Portuguesa.

Conferencia12:15 - 13:00h

Café

Mesa de inauguración de la jornada10:30 - 11:00h

11:00 - 11:45h

11:45 - 12:15h


